
  ¿Te sientes bien? 
 

Déjale saber a tu supervisor si tienes:   
 
Vómito 
Diarrea 
Fiebre de más de 100 ˚F 
Estás amarillo (tu piel, las córneas de tus ojos) 
Dolor de garganta y fiebre 
Heridas abiertas  o infectadas 
Tos, estornudo, moqueo 
 
 
 
 
 
 

 Departamento de Salud de Lincoln y del Condado de Lancaster 
3140 N St    Lincoln, NE  68510 

Programa de Seguridad Alimenticia   441-6280 
http://www.lincoln.ne.gov/city/health/index.htm 

 


